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Conflicten zijn lastig, 
maar bieden ook een 

uitdaging. Elke scheiding, 
familierechtelijk geschil of 
nalatenschapskwestie is 

anders en vraagt om een eigen 
benadering. 

Onze drijfveer is om mensen 
in een conflictsituatie te 

begeleiden naar een passende 
oplossing met respect voor 
ieders belangen én, in het 
bijzonder, ook die van de 

kinderen. Een gezamenlijk 
gedragen oplossing is een 

duurzame oplossing.

Indien een ouder met gezamenlijk gezag met het kind reist zonder de andere 
ouder is er dus toestemming van de andere ouder nodig.  

Om de toestemming aan te tonen, hebben ouders een speciaal toestem-
mingsformulier nodig. Dit kan worden gedownload op www.rijksoverheid.nl. 
Ouders moeten dit per kind invullen en allebei ondertekenen. 

Heeft u wel samen het gezag, maar weigert de andere ouder zijn of haar 
toestemming, dan is het mogelijk om via de rechter alsnog toestemming voor 
een vakantie met de kinderen naar het buitenland te krijgen. Hiervoor moet 
een procedure tot ‘vervangende toestemming’ worden gevoerd. Daarvoor 
heeft u de hulp van een advocaat nodig. 

Sommige landen hebben aanvullende voorwaarden gesteld voor het reizen 
met minderjarigen. Voor advies kunt u contact opnemen met de ambassade 
of het consulaat van het land van bestemming. Het is aan te raden 
om u goed voor te bereiden wanneer u als ouder alleen met uw 
kinderen reist.

Heb ik toestemming nodig van mijn ex 
om met mijn kind op vakantie te gaan?
De zomervakantie staat weer voor de deur. Voor gescheiden ouders een periode 
waarin weer het nodige geregeld moet worden. Wie na de scheiding namelijk 
alleen op reis gaat met de kinderen, heeft daarvoor meestal toestemming nodig 
van de andere ouder. Dat heeft alles te maken met wie het gezag heeft over het 
kind. Meestal zijn dat namelijk beide ouders, ook na een scheiding. Dat heet 
dan gezamenlijk ouderlijk gezag.


